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エルモット村・カシュカシュ

～ 未来的な「自治・経済・教育」の実験の場 ～

「エルモット村」プロジェクト
和文化テーマパークで平和を実現する



ご挨拶
世の中で展開される様々な活動。世界平和、人権尊重、持続可能社会。それらの提案に反対する人は
いません。 ところが実際には、戦争も、いじめも、環境破壊も、なくならない。それは、やはり個人
的な「損得」で生きている人が多いから、と考えられます。「方向性には賛成するけれど、自分自身
が我慢したり譲ったりするのなら、反対（総論賛成・各論反対）」という態度は、世界中どこにでも
ある現象です。 

一方で縄文時代の人たちは、1万年以上も戦争のない、自然や宇宙と調和した社会を実現しました。 

なぜ、そんなことが、できたのでしょうか？ 

それは「古来より日本人は 自然界との付き合い方を理解して生きてきたから」ではないでしょうか。
豊かな自然に恵まれ、雨が降って 花が咲き 実が成る環境に対し、人々は自然崇拝の心で、海の幸・
山の幸を分かち合い、平和な世界を実現してきました。日本人は昔から、微生物や、発酵、言霊、八
百万の神様など、見えないものを大事にして、彼らに感謝を捧げ、活用してきました。 

他方、地上には草木も生えない極寒地や砂漠地帯など、競争に勝たなければ生きてゆけない厳しい世
界もあります。その競争意識は戦後日本にも流入し、今はもうすっかり、日本も競争社会です。 どう
すれば、昔の感覚を取り戻して、平和を蘇らせることができるでしょうか？ 

「生存するため、お金のために働く生き方」から、「尊厳のある自分らしい生き方」へ。それを「和
文化で実現する」挑戦に、ぜひご参加いただきたく、お誘い申し上げます。
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京都出身。5才より、書道家・山内観に師事。京展・書芸院展・読売書法展・現創会書展などに入選。1987年、梅花女子大学文学部卒業、印刷会社COS(ダイエーグループ)に入社。
黎明期のMachitochに出会う。グラフィックデザイン独学。1992年独立、Office Kashu-Kashu設立。書道とデザインの業務を開始。2003年、ITベンチャーを手伝うため東京へ転
居、その後、路頭に迷う。ロッキーマウンテン・ミステリースクール（日本校）入学。2004年、ティーチャー認定。2006年、ガイド認定。ヒーラー／チャネラーとして活動。 
2008年、ニュービジネス協議会・成功確率を高める事業計画書講座修了。 
2014年、社会起業大学修了（9期生）。2015年、埼玉県寄居町に移転。 
2017年、カフェ・エルモット開店。国際交流とヒーリングのカフェを展開。 
2019年、森林ビルダー(埼玉県1期生)認定。2022年、エルモット村を立ち上げる。 
月1回程度のプチ行事を実施。2024年1月25日現在の村民登録者数は120名。 
コンセプトを広げる活動に取り組み中。

自己紹介

2022.11.17.撮影

2021年1月発売 
（瞬間1位でした）

https://amzn.to/
3FplMHL

ヒーリングと国際交流のサロン「エルモット」運営者。 
5歳より書家・山内観に師事、大学卒業後は印刷会社勤務を経て28歳で独立、
書道とグラフィックデザインのオフィスカシュカシュを設立。作品の質を高めたい
欲求が高じて、能力開発からスピリチュアルの世界へ。資格を取得し、ヒー
ラー／チャネラーとしても活動。 
経済合理性だけで判断しない、本質を見る目を養うことの重要性を感じ、感性
を高めるために和文化のお稽古体験を世界中の人に提供したいと思い、寄居に
てエルモットを開店。宇宙人も降りてこれるほど平和で楽しい地球を創造する
ために、試行錯誤を続けています。

内藤 明子 
（通称：カシュカシュ）

https://amzn.to/3FplMHL


仲間紹介

竹原 奈央メアリー ジュン小和田 千絵
瞑想教師。 
人気ブランドのファッションデザイナー
を経て、神秘体験をきっかけに宇宙意識
とコンタクトが始まる。 
その後、チベット密教の聖者やアマゾン
のシャーマンなどから霊的指導を受け、
「心身の平安への道の智慧と教え」を現
代人に解りやすく様々な瞑想方法をナビ
ゲートしている。 
三次元の生活と並行して、アストラルの
次元でも著名な霊的存在や宇宙存在とコ
ミュニケーションを取りながら、日常生
活に活かし、瞑想の境地と平安な人生を
送れるよう日々発信している。

通訳・翻訳家／ラジオパーソナリティ。 
「夜のヒットスタジオ」などの通訳を担当し、
世界中のスーパースターとの繋がりを今でも大
事にしている。 
微妙なニュアンスを的確に表現するための「言
葉の選択」に関しては完璧主義で、ディズニー
ランドのアトラクションに使用されている英語
をすべて担当するなど、和文化発信に最高の適
任者。多岐に渡る人物や企業との活動経験あ
り、漫画業界の初依頼者は手塚治虫、映画業界
の初依頼者は勝新太郎、英語教師としての初依
頼者は郷ひろみ、など、その業界や立場を代表
する人物からオファーを受けることが多く、柔
軟な姿勢と広い視野で多様な人脈を持つ。

UFOコンタクティ。 
所沢のマニアックなカフェバー「アウ
ルロッジ」を運営。タロットやパワー
ストーンも扱う。またユニークなゲス
トを呼んでイベントも開催。TV番組
にも時々出演している。 
父方は真田幸村の家系で、祖父は霊能
者の佐奈田桂、父は氣功師梅原。母方
は霊媒の家系で、曽祖父はフィリピン
を独立させた英雄メイソンリー、母は
人権活動家の梅原イルミナダ。父方の
霊能、母方の霊媒、両方の体質を受け
継いで、現代風に楽しい異次元交流を
提供している。

ナ オ



実績 その1（2017.4.1.～2023.6.30エルモットカフェ）
ヨーロッパを中心に22カ国から来訪。和文化とスピリチュアルの交流施設です。

周辺の方々に協力してもらいつつ、基本的には1人で試行錯誤の6年間でした。

エルモットは埼玉県北部・寄居町に存在した小さなカフェです。 
カフェ、民泊、イベント、パーティー、ライブ、文化体験など、さまざま
なことに挑戦。1人で出来ることなら何でも、あらゆることにチャレンジ
し、保健所の営業許可期限である6年を満了して、次へ進むために閉店し
ました。 
国際交流の楽しさや難しさを体感し、またボランティアの人たちが喜んで
動ける仕組みとは何か？など、実体験を通して具体的に考えられた、とて
も有意義な6年間でした。



食べ放題・飲み放題・ライブ聴き放題・ 
講演聴き放題・占い・マッサージ受け放題 

入場料1万円、ボランティア入場料5千円

過疎の町に100名以上が集まってくれました。 
高評価をたくさん頂いています。 
詳細はぜひHPをご確認ください。

藤岡市・鬼石の合宿所「やどや」にて開催

実績 その2（2023.3.21. エルモット村・文化祭）

https://ermot.club/ermot.club/Ermot_Villafge_blog/detail/1st-school-festival/

https://ermot.club/ermot.club/Ermot_Villafge_blog/detail/1st-school-festival/


人間的本質を高める忍術講座

忍術・瞑想・書道・和食・通訳付き 
造詣の深い講師による高品質な1泊2日の講座 

鬼石・やどやにて開催

精神も身体も非常に鍛えている、 
国際的ハイブランドに関わる見識の高い方が 

ご参加、高評価をいただきました。

実績 その3（2023.5.6-7. エルモット村・文化講座）



現状認識の共有 
事業の前提として



幸せを感じられる経済システムとは？
「ビジネス」と「商売」は根本的に違うものです。ひと昔前は「三方良し（店・客・世間、皆OK）」で関係者全員
に損得をバランスさせて商売が成り立っていました。しかし現代では、自社利益を最大化するビジネスモデルを総合
的な観点から構築して収益を上げなければ、家賃も税金も払えず、競争の敗者にならざるを得ないのが現実です。 

日本国内において、7割の企業は赤字です。しかし社員の立場は非常に強く、簡単には解雇されません。お金がなけ
れば生きていけない現代社会では、収入源がなくなるのが怖くて職場にしがみつく社員も大勢います。一方、経営者
は無理をしてでも「良い格好」をつけなければ、客が離れるだけでなく、取引先や銀行からの信頼を損ないかねず、
本音を出せません。「袖の下」や「枕営業」、更には政治がらみの贈収賄などにより収入源を得て成り立っている企
業もあれば、逆に、経営者本人は無給でも社員の給料を払うために他社でバイトしたり、保険金で借金返済するため
に自死する人もいるほど、経営者の二極化は進んでいます。 

「得意なことや好きなことをして自由に生きよう」とよく聞きますが、実現できるのはごく少数です。成功に至るに
は何度も失敗したり軌道修正を経て実力を養うものですが、今の日本では再起が難しく、失敗は許されず、結局は組
織に戻り、社会に適応できず鬱になり、引きこもる、という不健康な人が日本中に沢山います。 
「使命や志」よりも「収入の良い仕事」を選ばざるを得ない社会構造が、更なる不正や不健康の温床となっています。 

本来、人間の本質は「創造性」であり、「内なる天才性を発揮する」のが喜びであるはずなのに、人生自体を省力化
し、早期リタイアして、働かない「無難な生存状態」を求める人が多く、社会は閉塞感に満ちています。

人間は貢献し感謝されることで幸福を感じるものです。さらに、成長を実感で
きると、より大きな喜びを感じます。「良質の衣食住」を賃金よりも優先して
保証するなど、安心して挑戦も失敗もできる生活環境の整備が必要です。



幸せを感じられる意識状態とは？
「エゴ」の自覚が鍵となります。

←ニーズ

←ウォンツ

←魂のデザイアー弱
っ
た
心
か
ら 

元
気
な
心
へ

• 成功も失敗もなく、自由も不自由も楽しめる。 
• 自由意志を持つ人たちが、緩やかに繋がる社会。 
• 一人で生きていない。（責任を1人で背負わなくていい） 
• 個性を活かして生きることが 社会貢献になる。

戦後は「生存すること」 
食べて生きることに 
精一杯の時代でした

社会が豊かになると 
便利で快適になれるものや 
プライドを満たすものが 
求められました。

成熟した社会になり 
お金の為に生きない、 
自分らしい体験が 
求められています。

戦後 
S.20頃～

高度成長期 
S.30頃～

経済停滞期 
H.1頃～

※日本の場合

「愛情」でなく「愛」を基盤に選択する生き方



今後必要な教育とは？

宇宙を「文系／理系」に分け、
理系を「医学／数学」に分け
て…と、世界をどんどん細分化
して具体化し、その末端から少
しづつ、大脳で理解して本質に
近づいてゆく方法

西洋的な 
「知性」を磨く教育

説明されない中で、自分を信じ
て、感じるままを受け取り、気づ
いてゆく方法。師匠に弟子入り
し、寝食を共にして、師匠の言葉
や行動から本質を感じ取ってゆく
など。

東洋的な 
「感性」を磨く教育

２次元 
平面の世界 

隙間から世界を見ているような感じ 
「高さ」の概念がないので 

バウンドするボールなど認識できない。 
隙間を通過した時に 

「あ！突然、何かが現れて消えた！」 
という感じで部分的に知る。

時間を超えて 
周波数を超えて 
可動域が広がる世界 

過去や未来を行き来したり 
周波数を変えて縁を作ったり

人間が認識している世界 
大脳で理解できる範囲。 
肉眼なら可視光線の範囲。

ラジオ波 マイクロ波 赤外線

可視光線可視光線

紫外線 X線 γ線

３次元 
タテ・ヨコ・高さの世界

高次元 
座標軸が多数ある世界

今後始まる宇宙交流
時代には、振動や気
配を感じ取れる「感
性」が必要です。

例えば、宮大工が作った建築物
や、名人の芸術作品、体捌きなど 
「努力や鍛錬の賜物」に触れた時
の感動は、素養を持っている方が
より大きな感動を得られます。 
子供の頃から本物に触れて感性を
高めている人の割合が多ければ多
いほど目利きの人も増えて、文化
的にもより発展すると考えます。



柔らかい筆の穂先を、日本刀のつも
りで、刀で半紙の奥深くまで切るつ
もりで書く練習を重ねるうちに「氣
が入った線」「氣が抜けてる線」が
見分けられるようになってゆきま
す。一本の白黒の線の中に作者の心
理状態を感じるようになります。

茶道は宇宙と一体になる儀式で
す。お茶を頂く時に、全宇宙を
飲み込むイメージを持っていた
だきます。すると宇宙に繋がる
体感があり、氣が大きくなり、
周囲の自然と繋がるのを感じる
ようになります。

まず主役の花を決めます。そし
て、主役が引き立つように脇役の
花を生けてゆきます。この時、脇
役の花も、主役によって引き立て
られていることが大事です。全て
の花が、自分らしさを咲かせてい
るかどうか?が重要です。

開祖・植芝盛平の言葉 
「合気道の極意は、己を宇宙の
動きと調和させ、己を宇宙その
ものと一致させる事にある。合
気道の極意を会得したものは、
宇宙がその腹中にあり『我は即
ち宇宙』なのである。」

書道 茶道 華道 合気道

日本の伝統文化（精神性を高める）
あらゆるものに神が宿っている。 

すべてのものに敬意を払い、心を込めて行為する。

日常的な行為を、意識的に繰り返すことにより、 
感性が磨かれて、見えないものを感じ取る力が高まります。



（　　　　　　　）

日本の宝 
米・麻・藍

天然素材の活用により、振動周波数の高い環境がありました。

植物性の素材はリラックスでき、緊張をほぐします。 
動物性のもの同士は反発しあう 
作用があるという説もあります。 

人間も動物なので動物性のものはストレスになりやすい

米

麻

藍

古事記によると 
天孫降臨の際に 
アマテラスが 
ニニギノミコトに 
育てるよう命じて 
稲を渡しました。

神事だけでなく、 
日本人の「衣食住」
の全てに活かされ、 
浄化と活力を 
与えてくれます。

藍染の衣類は 
防臭・抗菌・UV 
など、身体を 
微生物の力で 
守ってくれます。

そ
の
他
、
多
種
多
様
な
自
然
の
恵
み
を
活
用

呼吸する家 呼吸する綿布団

呼吸する衣類 生きて発酵する食品

呼吸する衣食住

伝統的な日本の生活環境（呼吸する衣食住）



宇宙時代に相応しい「平和コミュニティ」を

江戸縄文 ×
「言霊」「響き」で 
宇宙と交流していた

町人中心の、粋で活発な 
持続可能社会 × 令和

少子高齢化と 
移民とロボットの融合

1万年 
続いた平和

200年 
続いた平和

これから 
続く平和

×
宇宙人にお金は通用しません。 感情から発振するバイブレーションの細かさが、 

交換価値になります。
宇宙人も降りてきたくなるほど安心できる場所が、
地球上に必要です。 
縄文の平和、江戸の美意識、令和の合理性。 
これらを掛け合わせれば、実現できそうです。



新しい自治とは？

世界各地に、超自然との共生を意識した場所が発生しています。

信仰と芸術と生活の有機的な
統合を目指す、壮大な環境実
験都市。理想社会を模索。

スコットランド
フィンドホーン

イギリス
トランジションタウン

南インド
オーロヴィル

イタリア
ダマヌール

欧州最大のスピリチュアルコミュ
ニティー。互助・共有・相互の思
いやり・環境への敬意に基づく豊
かなリアリティーを創造する

適正量のエネルギーを自給
自足し協力しあうコミュニ
ティ。

社会・経済、文化、自然環境
面での環境維持持続可能な 
暮らし方の形を探求、実践

政治家に頼らず、自分たちの価値観を反映させて運営する、 
自治体のようなコミュニティが世界中に現れてきています。

世界中に「コミュニティ」が多発。 
似た価値観の人たちが集まり、自治が始まっています。



何をやるか 
提供するもの



縄文の平和、 
江戸の美意識、 
令和の合理性。 

これらをバランス良く融合した 
「和文化体験テーマパーク・エルモット村」を
開きます。 

長期短期に滞在でき、 
日本人の日常生活体験に加えて 
精神性の向上に役立つ武芸体験や 
ライブコンサート、舞台などを 
何度も体験できます。 

農作業や手工業、料理などの日常生活体験や、
芸術武芸の稽古、年中行事やお祭りなど、　　
日本人の日常生活を味わっているうちに、　　
自然と感性が磨かれる場所です。

「和文化体験テーマパーク・エルモット村」の開設



z

「ディズニーランド」と「ディズニーストア」のように

豊かな自然の中に、なるべく天然素材を使った　
建築物、微生物を活用した農地、庭などを配置。 
自然の中で、ゆったりと滞在して、日常生活や　
文化を体験することにより、感性が磨かれ、 
平和な感覚を取り戻せる場所。

一軒の家の中に、エルモット村のエッセンスを
凝縮させ、民泊や講座、イベント、ヒーリング
セッション等を体験できる。 
地域に合わせた個性があり、各地のハウスを
巡って違いを体験するのも楽しい。

広い敷地に作る 
「エルモット村」

どちらも重要な拠点です。

各地に点在する 
「エルモット・ハウス」

×

何もかもを自分たちで手作りする、自給自足の「エコビレッジ」が近年注目されています。 
低コストで立ち上げられ、自作の楽しさに満ちているのが利点ですが、時間が要ります。 
エルモット村は、もう少し「文化的な場所」を目指し、例えば、宮大工が作る建築物なども
設置したいと望んでいます。そして一方で、各地に点在するエルモット・ハウスはそれぞれ
個性があり、中には、エコビレッジ的な場所もあれば良いなと思っています。



当事業の重要な目的の一つ 
「自分らしく生きられる環境づくり」 

そのための“三次元的な形”が 
「エルモット村」です。 

しかし、三次元的な形を 
目的にしてしまうと、 
本質に到達できません。 

そのため 
「内観」を継続発信することが 
不可欠と考えています。

ソフトとハードの両面から

｛
こ
の
辺
に
い
る
人
た
ち
の 

　
活
性
化
が
不
可
欠
！

愛で繋がっている状態

ウォンツ→

魂の 
デザイアー →

心理学の欲求段階図

ニーズ→

人間にはエゴがあります。エゴは意識化が必要です。 
「ありのまま」ではエゴだらけの我儘の場合も多く、 
本人は良くても周囲から不平不満が出てしまいます。

ハード× ソフト
内観アプリや動画研修、 
助け合いサポートSNSなど 
ネットコンテンツの発信

精神世界 
（5次元） 
への働きかけ

和文化、感性などに関する 
インバウンド事業が 
生活の中に溶け込む形

物質世界 
（3次元） 
への働きかけ



アプリはオリジナルで制作
日々の内観を習慣づける、メタ認知向上サポートアプリ

これは20年前に、ウィンドウズ95用に作った 
ソフトウェアのインターフェイスです。 
時期尚早であった為、今はもう存在しません。 
これをリメイクし、スマホアプリとしてリリースします。

機能 
• スケジュール帳 
• 日記 
• 感情マーク（自身の客観視） 
• 自分の行動の分析（簡単に選択） 
• 家計簿（投資／消費／浪費など、行動の傾向分析） 
• 意識上昇の推移（週間／月間／年間で表示） 

• 友達と繋がる・メッセージを送れる

この数値は、他人との比較でなく、 
過去の自分からの成長を感じるためのもので 
キャラクターアイコンで表示されます。

zデータベースが必要なので 
これは単体で別アプリにすべきか、要検討



現在の動き

  店舗 
「エルモット」

本庄
寄居

所沢
龍ケ崎

青梅

2017年4月1日、寄居町にオープンした「カフェ・エルモット」では、 
近隣の自然食レストランや 和文化の芸術家などの協力を得て、 
海外ボランティアに助けられながら、民泊やイベントを重ねてきました。 
しかし借家であり、大家さんの会社の事情が発生して、突然ですが転出することになりました。 

一方で、本庄、所沢、龍ケ崎で、エルモット村やりたい！と動き出した人が出てきています。 
これを機に、「本部」と「現地」の体制を固めていきたいと考えています。 

本部では、現地からの情報を集めてSNSで発信したり、資金計画、事業企画などを司り、 
現地では、講座やイベントの実施、掃除・洗濯・チームビルディングなどの実務を実行します。 

多くの協力が必要なので、ボランティアの実行部隊を作っていくことも課題です。



本庄「space結」

女子 
トイレ

シ
ャ
ワ
ー

更
衣
室玄関

カウンター

キ
ッ
チ
ン

ト
イ
レ

給
湯
室

シェアオフィス 
（利用中）

グランド 
ピアノ

阿奈さん夫妻の会社「クリエイトANA」の建物が現在 
ほぼ空いている状態なので 
エルモットハウスに使ったらどうかとご提案いただき 
活用方法を企画中。

男子 
トイレ

1F

2F

↑飲食店の運営可能な設備はあるが、保健所の許可は未取得

埼玉県本庄市寿3丁目7－14

• JR高崎線・本庄駅より車で約9分 
• 上越新幹線・本庄早稲田駅 車11分 
• 関越道・本庄児玉IC 車約14分 
• スーパー・ベルク　徒歩約4分 
• 湯かっこ　徒歩約11分 
• 道の駅おかべ　車約6分

正面（玄関側）

裏側（庭・テラス）



青梅「明星大学跡地」

解体費を含めると、総額30億円とのこと 
施設を活かせば、そこまでかからないと思いますが…

東京都青梅市 
長渕2丁目590

羽村駅
横
田
基
地

拝島駅

青梅IC

日の出IC

河辺駅

青梅駅 東青梅駅

あきる野IC

青
梅
線 八

高
線

箱根ケ崎駅

東福生駅福生駅

自然再生を視野に入れて、森林保護活動としても考えるのであれば、どうしたらいいのか、 
大地再生の会の押田さんに尋ねてみたら「本当に再生するなら下流まで見ていく必要がある」と仰ってました。 
でも、明確な対処方法は誰にも分からないし、試行錯誤するしかないのが現状です。

エルモット村民であり、音楽で慈善活動をしている まりリン
（光野真理）はエッシェンバッハの奥様から「あなたがエッ
シェンバッハ音楽学校を作るのよ！」と託され、音楽と波動の
力で地球を豊かな星にしたいと願い、学校設立に奔走する中で 
この物件と出会い、手が届く距離まで来ています。 
敷地は広いので、音楽を含めたエルモット村として活用したい
と考えます。https://youtu.be/GXShNI-lUmM?si=7uGz3glApY-gnGz8

https://www.youtube.com/watch?v=GXShNI-lUmM
https://youtu.be/GXShNI-lUmM?si=7uGz3glApY-gnGz8


（　　　　　　　）

エルモットの精神を、世界各地へ。
経験値を高めて、各地へ展開します。

岡山市には、カシュカシュの絵だけを
飾っているカフェがあります。 
（大きく額装した作品10点ほど）

奄美大島で民泊やるのを手伝って欲しいと 
原宿のブティックオーナーから頼まれています。 
広大な土地はもう用意されています。 
オリーブ畑も作り、オリーブ化粧品も販売したい。 
エドガーケーシーの個人セッションで、やると良いと言われ 
専用のレシピを降ろしてもらっているので 
それを本人が生きている間に実現したい。

私からは尋ねていないのに、 
タイムウェーバー（12次元まで測定する波動AI）が 
「エルモット村と相性の良い国」を列挙してくれました。 
おそらく、この順番で、世界展開するのが良い、 
「世界平和への道はここですよと提示してくれている」と 
私は捉えています。

1. ブラジル 
2. モナコ 
3. ニカラグア 
4. ポーランド 
5. エルサルバドル 
6. パレスチナ 
7. パキスタン 
8. 北朝鮮 
9. ベルギー

約1年前の情報です。 
変動の可能性はいつも高いです

本庄
龍ケ崎

所沢
青梅

京都（カシュカシュの実家、小さいけど）
長野（天cuちゃんからのご縁がありそうな？）

太子町（遠藤農園）
滑川



あとは発電機があれば、周辺の住民にとっても、万一の避難場所になり得る家です。

この5要素が揃えば 
「エルモット村」としての要素が 
1つの家に内包できます。

2F＝シェアハウス（宿泊） 
　　　ゲストルーム、村民寮、村民食堂 

(ミニキッチン)　　. 
1F＝セミナールーム、 
　　  セッションルーム（ 　　　　） 
　　  地域の展示スペース 
　　  カフェ/レストラン（ 　　　 ）

カウンセリング、 
ヒーリング、等

建物、畑、衣類は、なるべく天然の 
ヘルシー素材で作ります。

テイクアウト 
専門も、あり

要素を凝縮した、エルモット・ハウス
必須

道場 畑セミナールーム
寮

シェアハウス
宿

ゲストハウス
   カフェ・食堂・ 
ヒーリング室

あればベター

既存の建物を活用した、安価に始められるスタイルや 
エコビレッジ・スタイル、宮大工が作る高級建築のスタイルなど、 

場所の状況に応じて展開してゆきます。



どうやるか 
運営の形



ウェルコミュ資本主義

経営者も雇用者も含めて、誰かに負担が集中するのを防ぎ、 
なるべくストレス少なく 

利益も損失もシェアしながら自分らしく生きる共同体を 
出資者を募って立ち上げる。 

働く人は、現金の給料でなく、衣食住の現物支給を保証される。 
そして経費を引いて利益が出たら、関係者で分配する。 

売上の増減に関係なく「安心して生活できること」に主眼を置く仕組み。

自分らしく健康的な人が集う共同体を、資本主義の枠組みで実現する

ウェルビーイング コミュニティ 資本主義+ +



ウェルコミュ資本主義の分配方法

衣食住の維持に必要な経費
運営における必要経費

プール

利益（分配）
売上推移

雇用契約ではなく、業務契約になります。 
そのため、最低賃金などの縛りがありません。 
寮や食事など、人間らしく生きる環境を 
エルモットで用意して提供します。 
コロナや金融危機など収入が途絶えた時には 
現金での分配はありませんが、衣食住は提供　
されるので、安心して生きられます。 
寮は基本的に、単身世帯用です。 
東京では52％が単身世帯なので、時流に合って
いるともいえます。

一般的な株式会社 ウェルコミュ資本主義

従業員を雇い、 
給料を毎月現金で支払う。

衣食住の現物支給を優先する。 
収益が出たら、現金で分配する。 

赤字の時は分配はないが、 
安心して生活できる。

外国人ボランティア（ウーファー、ワーカウェイなど）にも一ヶ月単位で滞在して手伝ってもらいます。
彼らは観光ビザで来日するため現金受け渡しは違法になるので、現物支給で同等となります。 
またポイント発行なども将来的に整備してゆきます。 
投資家への配当も、高品質な食料など、入手の難しい良品を提供していきます。災害時は避難所としても
機能するように整備します。



菜園と寮を兼ねた和風建築の道場

自家消費用の菜園 
（無農薬／低農薬）

和風建築 
（発電機も設置）

和風庭園 
（精霊と共にある生活）

和室の道場 
（各種お稽古、セミナー）

水屋／給湯室 
（料理教室や食事会で使用）

民泊用の和室 
（2部屋程度）

ワンルーム寮 
（7部屋程度）

事務所 
（休憩室や食堂も）

z資金調達して、まずは1軒、エルモットハウスを運営します。



スタッフの衣食住、出資者への配当

↑ 
大量に安定供給される

オーガニック 
由来の食品

人工添加物の 
入った食品

↑ 
絶対数が少ない

コネがなければ 
入手困難

お金があれば 
入手可能

z

エルモットは、「お金」よりも「健康」に価値を置いて考えます。 
ウェルコミュ資本主義では、なるべくオーガニックな素材を、 
顧客にも、関係者にも、提供／配当することを基本に考えます。 



運営組織
各地の予算を決め、財団法人を設立して、資金を分配する。 

現地で生まれた収益は、一部を本部に戻してもらう。 
一方で、本部機能の中に、ネットショップなど利潤追求の株式会社を設置し 

収益を上げて、財団法人の資金に頼らず運営できる体制を作る。

一般社団法人 エルモット村 
非営利組織

こころやまと株式会社 
 営利組織

アプリ制作 
サブスク課金 又は CM収入

アプリ制作会社

アプリ 
開発

業務委託

コンテンツ
制作

外注

• 法人向け研修動画 
• YouTube番組 
• 他、霊的成長に関する情報発信 
• リアルな文化体験の企画

エルモットハウス 
事業

エルモット村 
事業

経理など 
後方部隊

ボランティア
募集・育成

運営支援

企画

企
画
運
営
費

（仮称）

• 音楽学校 設立活動 
• エルモット村 設立活動 
• 資金や協力者の獲得

渋谷区に眠っている、内藤明子の一人会社。

• 各地の活動拠点を応援
する

資金調達しやすい形として、株式会社で動き始めます。 
株式会社として収益事業を行い、その収益を社団法人に回します。



まとめ
何をするか どうやるか

精神性を高めて平和を実現するため
のサービスを提供する。 

1、和文化テーマパーク（大規模） 
• ヘルシー建材の建物（宿、寮、道場など） 
• ヘルシー農作物を生む田畑 
• 伝統的和文化のお稽古体験 
• 日本の生活体験イベントやツアー 

2、1を凝縮した店（各地に点在） 
• エルモット・ハウス。 
• それぞれ個性あり、地域の違いを楽しめる 

3、精神性を高めるアプリ開発 
• 内観サポート（自分を客観視する） 
• 情報発信・SNS機能 

コミュニティを結成し、 
ボランティアを中心に運営する。 

1、株式会社への出資を呼びかける 
• エルモットハウスを設立、民泊と和文化の
体験メニューを展開。寮完備。スタッフ契
約は、自営業主としての業務契約に。 

2、コミュニティを社団法人で設立 
• ボランティア組織は社団法人で運営する。
海外からのボランティアの管轄もこちら。
ボランティアとはいえ無償ではなく、　　
有償（現物支給）で貢献してもらう。 

3、コミュニティの自治力向上 
• 定例会議などの開催



事業計画書 
収支



数字　作成中

事業計画書



事業目的

「ウェルコミュ資本主義」を標榜する 
和文化と癒しのテーマパーク「エルモット村」は 

宇宙人も来訪可能な 
高振動周波数の環境づくりを目指します。

ウェルコミュ資本主義 ＝

和文化と癒しのエルモット村 ＝

ウェルビーイング ＋ コミュニティ ＋ 資本主義 
自分らしく健康的な人が集う共同体を、資本主義で実現する

和文化体験、癒し体験を提供することにより 
生命力や直感力を高め、サイキック能力の顕現を助けるテーマパーク

高振動周波数の環境 ＝ 高次元の地球外生命体が地球に来訪するには、 
素粒子の振動数が毎秒18万回以上に達する必要があります。 
実現するには多くの人間の意識が常に歓喜状態であることが必須です。



よろしくお願いします。
　　　　　　　　　副村長　カシュカシュ／内藤明子 

welcome@ermot.jp 
エルモット村ホームページ： http://ermot.club

エルモット村

ご挨拶 
20年前のある日突然、仕事中の私に、白昼夢のように和文化村のビジョンが現れ、 

それ以来ずっと実現に向けて企画を練ってきました。 
今になって思えば、都会の中でいくら考えても、この企画には到達できなかったと思います。 

私が新宿駅南口のマンションから埼玉県の山間部・寄居町に転居して7年が過ぎました。 
自然の中にいると、まずは身体へのストレスの低減を実感します。 

空気や食べ物が美味しくて、のんびりした気分になります。 
太陽の輝きや自然の恵みが、本当にありがたく美しく感じます。 

しかし今、経済優先で土地はどんどん売られ、ソーラー畑に変わっています。 
経済優先でない環境の中で生きたい。 

お金のことをあまり考えなくても済む環境の中で、真の生産性、創造性のある暮らしをしたい。 
このような価値観に共感してもらえる人と共に実現していきたい。 

心から、そう思っています。 
あなたに共感していただけたら嬉しいです。一緒に作りませんか？

寄付は随時、大歓迎です →  埼玉りそな銀行　寄居支店　普通　3992935　エルモット 内藤明子

mailto:welcome@ermot.jp
http://ermot.club

