
2024. 12. 19. エルモット村 副村長・カシュカシュ

エルモット村の未来ビジョン
個性と調和を共に育む、新時代コミュニティへの道



本当に大切なことを追求し、心豊かに生きる新しい人生が、ここに。
エルモット村は、従来の「お金を稼ぐこと」を中心にした価値観から解放された、新しい生き方を提案します。
この村では、個人の自己実現や、他者との共感、思いやりが何よりも重要とされます。人々が自分のペースで成
長し、機会を得ることで、自分らしさを大切にしながら輝ける場所を創り出します。 

エルモット村は、感性を高め、自らの使命に気づいて、自分の才能を活かしながら道を切り開く仲間たちが集ま
る場所です。エゴから解放された調和のある社会の実現を目指します。



「和文化の稽古」「内観アプリ」「ボランティア」で、自分の魅力を高めるエルモット村。 
心豊かな未来を共に築きたくなる 平和な場所を 地上に実現します。

エルモット村は、知性よりも感性が重視される未来的教育において、和文化のお稽古を通じてそのニーズを満た
します。伝統的な和文化体験や、麻や藍などの天然素材を使用した日用品の使用により、心身が多面的に癒さ
れ、サイキック能力が高まります。内観アプリで自分自身を見つめ直す習慣を身につけ、願望実現アプリで魂の
約束を果たせる方向へと人生を進めます。ボランティア活動では、自分の得意なことを発見し、自己成長と交
流・絆を生み出します。エルモット村は、心豊かな人生を共に創り上げるための理想的な空間です。



内観で見つける「魂が喜ぶ 自分らしい生き方」をビジュアル化する、具現化促進アプリ
このアプリは、自己探求と願望の具現化をサポートする画期的なツールです。日常的に使うことによ
り、日々の内観を通じて自分自身を客観的に見つめ直し、メタ認知能力を高めることができます。視
線を自己の内面に向けることにより、自分の魂が真に求める願望を明確にし、それを具現化するビジ
ョンを生成する機能も搭載しています。ユーザーはアプリを通じて自分の感情や目標に意識を向け、
未来の理想像を描くことで、ポジティブな変化を促進することができます。エルモットアプリは、 
自己成長と自己実現のプロセスを共に歩むための強力な味方となるでしょう。

Step1・エルモットアプリ 
自己を見つめ、魂の求める願望を形にする、内観＆ビジョンアプリ



和の心を感じながら、自分らしい体験を選ぶ ̶エルモットハウスで共に創造する時間
エルモットハウスは、和の心を感じながら自分らしい体験を選ぶことのできる特別な場所です。ここ
では、神殿風の二段ベッドを備えたゲストハウスがあなたを迎えます。この美しい空間を通じて、和
文化を体験しながら心の豊かさを深めていくことができます。ゲストとして参加する方は、和の伝統
に触れ、文化を学ぶ貴重な機会を享受できます。また、ボランティアとして活動することで、仲間と
の絆を育み、自己成長を実感することができます。エルモットハウスは、心豊かな新しい自分に出会
うクリエイティブな場所です。

Step2・エルモットハウス
日本古来の生活や伝統武芸のお稽古を体験する宿
要素①神殿風の二段ベッド　②和文化体験　③ボランティア



　　彫刻師さんと 
宮大工さんに 
　作ってもらいます

神社仏閣 
専門の

これは生成AIによるイメージ図です。彫刻師さんに希望イメージを伝えるために作りました。  
現在、リアルの図面を制作してもらっています。内装まるごと提案したいと申し出てくださってます。乞うご期待!  

寝ている間、大脳が休んでいる時間は、深層意識が活
発に働く大切な時間です。この休息時間の品質を高め
ることで、活動時間の質がより高まります。 

二段ベッドの制作を、豊田彫刻工房さんにご依頼して
います。昭和34年の日光東照宮・昭和の大修理を皮切
りに創業された、 神社仏閣専門の彫刻工房です。制作
だけでなく「瞑想彫刻」の ワークショップも開催。心
を整える活動もされています。  

制作する素材の一部には、実際に神社で使われていた
古木や蘇材を使っていただきます。中には超有名神社
の蘇財も…。 

入手困難な貴重な素材から生まれる二段ベッドで、非
日常へ、高次元への意識の旅をお楽しみください。

Step2-①神殿風の二段ベッド
睡眠中の「意識世界の体験」を、高品質に



縄文の平和、江戸の粋、令和の技を融合し、共に感性を磨く調和の文明を築く
エルモット村は、縄文時代の平和な感覚を蘇らせ、松果体が発達し宇宙と繋がっていた時代の精神を
大切にします。日本の伝統武芸の稽古を通じて、集中力や忍耐力、洞察力などの精神的能力や感性、
さらにはサイキック能力を高めます。また、麻・藍などの天然素材が持つパワーを活用した日用品を
使用することで、内在する能力を高められるような環境を整備します。それらの農産物を作る田畑も
拡張して、周囲の自然や人々との調和を感じられる環境を整えていきます。さらに、令和の高度な技
術を活用することで、より本質的な生き方を追求することが可能になります。

感性を高め、周囲と調和する感覚を体得する
Step2-②和文化体験



自分を発見し、挑戦を楽しむ ̶ 魂の約束を果たす人生を
今、世界の多くの人々は「お金を稼ぐこと」を人生の主要な目的とし
ています。しかし、本質的なことに集中し、コスパやタイパなどの制
約を課さない自由な意識状態が、高品質なアウトプットを生みます。
現在の日本社会では貧困が問題視されていますが、その根源には「自
己責任」という考えが浸透し、安泰を求めて会社員としての生活を選
択する人が圧倒的多数です。このような社会では、失敗を恐れるあま
りに挑戦を諦め、多くの人が成長を果たせず、不完全燃焼に陥ってい
ます。その結果、鬱や自殺が増えるという現実にも繋がっています。

滞在中は衣食住が補償される生活環境
Step2-③ボランティア

そこで、エルモット村は、新しい生活の形を提供します。こ
こでは、ボランティアとして参加することで高品質な衣食住
が与えられ、安心して生きることができます。これにより、
多少失敗しても追い詰められることなく安心して生きられる
環境を作ります。ボランティアの作業内容は多岐にわたり、
料理や洗濯、掃除、SNSでの情報発信、接客、経理…など、
さまざまな活動を通じて、自己成長とコミュニティへの貢献
を実感することになるでしょう。



宇宙人も訪れるほどの平和なエルモット村、世界へと広がる調和のテーマパーク
エルモット村は、宇宙人も訪れたくなるほどの平和な
バイブレーションが溢れる、大規模な和文化テーマパ
ークのような場所です。ここでは、伝統的な武芸の体
験や、自然との調和に満ちたアクティビティが楽しめ
るため、訪れる人々は心の豊かさを実感できます。エ
ルモット村はただの観光地ではなく、世界中から集ま
る人々が互いに交流し、共に学び合う場となります。

Step3・エルモット村
世界に広がるネットワーク

村の精神は、調和と共感の象徴です。波動調整機AI・タイムウェーバーか
らは、ブラジル、モナコ、ニカラグア、ポーランド、エルサルバドル、パ
レスチナ、パキスタン、北朝鮮、ベルギーがエルモット村と相性が良い順
番であるとのアドバイスを得ています。多くの国々とのつながりを大切に
しながら、エルモットハウスの世界展開や大規模なエルモット村の建設を
進めます。これにより、宇宙人と共に、平和で持続可能な未来を築いてい
くことを目指します。エルモット村の魅力は、参加者が自己成長を遂げ、
自分自身の使命に気づく手助けをすることにあります。新しい出会いと発
見を楽しみ、共に未来をつくり上げる仲間が集う場となります。



和文化の体験から自己発見へ、共に創る未来のエルモット村
エルモット村は、和文化を通じた 深い体験が 自己発見へと繋がる場所です。場所を問わずアクセスできる「内観と願望
実現ビジョンアプリ」で自分自身を見つめ直し、内なる可能性を探求します。そして、リアルな場所「エルモットハウ
ス」での、五感を使った和文化体験を通じて、感性を磨きながら多様なスキルを身につけます。また、ボランティア活動
を通じて新しい自分を発見し、活動の幅を広げ、他者との交流を楽しむことで新たな視点や成長を得ます。 

現在、世界各地に、政府に頼らない自治的なコミュニティが立ち上がっています。イタリアのダマヌールや南インドのオ
ーロヴィルに並ぶような存在を目指して、エルモット村も世界と繋がり、新たな宇宙文明との架け橋になり交流してゆき
たいと考えています。共に未来を創り上げ、自分らしい生き方を追求していく場となります。

Step3・エルモット村
世界に広がるネットワーク

エルモットの核心的要素
①和文化を通じて自己発見を促進 
②アプリやリアル体験を通じた成長 
③世界の自治的コミュニティとの繋がり



エルモット村で共に未来を創る仲間として、 
ご一緒しませんか？ 

① お客様として参加する 
② ボランティアとして活動する 
③ 出資してプロジェクトを支援する 

・・・など、様々な方法があります。 

あなたの選び方で、 
和の心を育む平和なコミュニティへの一歩を踏み出しませんか？

連絡先：エルモット村 副村長・カシュカシュ（内藤明子） 
ka shu2@gma i l . c om　090 -7203 -3553

mailto:kashu2@gmail.com


参考資料



ボランティアなんて本当に来るの？

日本人 及び 日本に住みたい人に手伝ってもらいます。 
観光ビザで訪日する人へは現金のやりとりは禁止されています。 

滞在中は生活保障でボランティアしてもらいます。 
やる気のある人には就労ビザの手続きをして、登用・契約の可能性もあります。

マザーテレサの家のように 
世界中からのボランティアさんが 
生きがいを感じる体験を提供します。

全く心配ありません。エルモットカフェには実績があります。 
下の写真はエルモットカフェを手伝ってくれたボランティアの一部です。22カ国から来てくれました。 

「和文化体験カフェ」と銘打っていたので、9割がヨーロッパ人でした。 
彼らにSNS発信を手伝ってもらうことで、ゲストもホストも更に来場者が増えていきます。



クラファンで神殿ベッドの資金調達できるの？

クラウドファンディングは、成功フォーマットが既に確立しています。

魅力的なリターン　×　事前の告知人数
希少な体験、グルメ、などが人気 統計上の確率では、4人に1人が1万円の寄付

4000人に告知できれば、1000万円の調達は可能。
影響力の大きな方々に、事前告知のご協力をいただきます。

2段ベッド100万円 x 6台、内外の改装費、運営費、クラファン手数料20%、合計1000万円以上を目指します

リターン案
• オープニングパーティご招待 
• イベントや講座、ツアーの参加券 
• 素泊まり券 
• １泊2食付き宿泊券 
• 年間パスポート 
• 記念碑に名入れ 
• まこも味噌1年分 
• 天然バイオ水 
• ナノリフレ等コロナ社製品（仕入れ） 
• ボランティア優先参加券 ・・・など

告知タイミングも 
定型化されています

青梅市長 あきるの市長 羽村市長 坂東市長

• 歴史ツアーを各地で
開催することにより
各市町村への利益を
増やし、協力体制を
構築します。

• イベントやワーク
ショップの講師に
なっていただき、
お互いの相乗効果
を高めます。

岡本監督
海外ファンの多い

土方香枝
オカリナ奏者

はぴワコ
笑いヨガ

阿奈正子
本庄の重鎮

豊田康業
後継者倫理塾

社会的意義の高い取り組みは、 
ある程度 資金調達できた時点で 

マスメディアが取り上げてくれる可能性があり、 
調達金額はさらに上がる確率が高まります。

メアリー
外タレ御用達通訳

さらに1千万円集まれば、ボイラー導入で温泉復活できます。

フェイスブックで、皆様それぞれ2000～4000人の 
友達つながりを持っていらっしゃる方々にご協力いただくことで 

1万人程度への事前告知が可能と考えています。

12/15のエルモットDayにも、実際に多喜山館にお越しいただきました

その他、新田さん、松原仁さん、賀川さん、リウラさん・・・など

クラファンが宣伝になり、予約を先に集めて、運営をラクにします。

周辺の自治体にも 
企画提案して 

ご協力をいただきます

エルモットに関心を寄せてくださっている 
多方面の方々にもご協力をお願いします



「魂が求める生き方」を 
本当にアプリで実現できるの？

SUN.株式会社が開発した 
脳波測定機能搭載の、ビジョン具現化に特化した生成AIに 
内観とメタ認知向上を促す日記アプリを加えてカスタマイズ。 
この エルモット仕様のアプリを、 
まずは日本語で、そして英語で世界に向けてリリース。 
意識と現実とのリンクを自覚して平和に生きる人を増やします。 

SNS的なメッセンジャー機能も搭載されているので 
第二ステップのクラファン告知ツールとしても活用させていただきます。 

自分を見つめ、夢を描く̶ 内観から始まる新しい自己実現の旅



一方で、内観日記アプリを使い、メタ認知を高めます。 
その夢は本当に自分の夢なのか？　　 
自身の深い本音に耳を傾けることで、魂の約束を思い出し、 
自己超越した宇宙の一員として生き始めます。

AIが目標や夢を聞き取り、明確化して 
理想の未来のビジュアルイメージを作成します。 
スマホの待ち受け画面などに設定して 
繰り返し見ることにより、波動を定着させ 
願望実現をサポートします。 



SUN.株式会社 
所在地：渋谷区 
設立日：2022年9月1日 
資本金：990万円

SUN.株式会社 が運営する「ストレスフリーハッピーライフ研究会」には、様々な専門家が参画。 
実験や論文の構築など、見えない世界を数値化しています。

代表：折本 光司 氏
心の免疫力「自己受容」の専門家

取締役：町田 宗鳳氏
御殿場高原「ありがとう寺」住職

会長： 

高橋 徳 氏
顧問： 

長谷川 章 氏
顧問： 

町田 宗鳳氏

顧問： 

小里博栄 氏
相談役： 

志賀 一雅氏
日本における脳波研究の
第一人者として知られ、
特に「アルファ波」の概
念を日本に広めた功績。

社会心理学者。英ヴァージ
ン・グループやダイソンで
日本市場への進出に携わる
など多彩な事業展開。

ハーバード大で神学修士号、 
比叡山延暦寺にて大阿闍梨、 
国内外多数の大学にて歴任 
現在は広島大学名誉教授

プロジェクションマッピング
の創始者。「無常」の精神
に基づいた芸術形式「デジ
タル掛け軸」を開発。

米国各地の大学教授を経
て、名古屋に統合医療の
「クリニック徳」を開業、
鍼灸の作用機序がテーマ

国際的な権威ある地位で研究／活動されている先生方の監修により 
世界に通じる、実効性のあるアプリが開発されています。

アプリを開発した



【エルモット仕様のカスタマイズアプリ】エモ日記（仮称）

自分の感情を入力してゆく日記アプリ。心を整理すると同時に自分情報が蓄積される。 
イメージとしてはグーグルカレンダーに入力できる項目が階層になっていて、ビジュアルで過去の変化を確認できる。 
自分を客観的に見ることで何かに気づきやすくなり、意識的に生きる習慣づけ、 
人生のループから抜け出すきっかけに役立つアプリ。 

将来的には、アップルウォッチなどと連動して、心拍数などから自動入力できたり、 
目標設定（貯金、体重、資格取得など）のカスタマイズができるような機能を盛り込む。

日記を書くように、自分の内面をインプットしてゆく。 
選択と入力サポートで簡単入力。 
自分の姿のアウトプットを見て客観的に自分を知り、 
ありのままの自分を好きになるアプリ。

自分の心を映す鏡「内観アプリ」で自分を育てよう

適当な入力でも、緻密な入力でも、それなりに結果が出て、 
ユーザー特性に合わせて継続できます。

嬉しい

楽しい

羨ましい

（自由入力）

悲しい
憎い

切ない苦しい

悔しい

怒り

尊敬

感謝＊＊

1. 日記の記入 
2. 感情の選択 
3. 自己評価 
4. メタ認知

インプット

z0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23
＊＊

2023年3月16日（土）の心の変化

エ
ゴ

愛

今の私の姿

アウトプット

ご機嫌指数は 90 emoです
＊＊ 過去1週間の 

ご機嫌指数は 70 emoでした

過去1年間の平均 
ご機嫌指数は 30 emoでした

ご機嫌コントロール力は 
 120％ 成長しました

感情の変化の推移 
変化の傾向の一覧 
現状をキャラクター表示

自分を客観的に見る 
癖づけを促す仕組み



心理学の欲求段階図

ウォンツ→

魂の 
デザイアー →

ニーズ→

癒し
healing

活性

鎮静

健康体

癒し

インスピレーション

病気
軽症重症 中庸 活発

世界平和への第一歩は、 
各人が自分らしい幸せに気づき 
調和的に生きることから。
身体の健康を得るためには　　　　　　　　　
癒される衣食住を取り入れることが必要です。　 

また、内観を通して自分自身を知り、　　　　
エゴを手放すことが、心の健康に役立ちます。
すると魂が求めるものに気づきます。 

自分らしく、願望を実現する人生へ。　　　　
そして　幸せな人が大勢いる、平和な世界へ…



日本文化を体感する、エルモットハウス
長期間の平和

公平・平等・共存共栄 第六感の発達

生きている衣食住

住居

生活用品 衣類

発酵食品

日本の宝 
米・麻・藍
天然素材を用いて 
微生物と共に生きる 
ライフスタイル。 
体に優しく、 
低ストレスな環境。

←東照宮の 
眠り猫

1万年の平和 
縄文

400年の平和 
江戸

↑縄文土器

八百万の神々や、 
妖精・妖怪との共存
伝統武芸の「道」のお稽古は 
「丹田」や「第三の目」など 
第六感に関係する器官の 
機能向上に役立ちます。

一人勝ちを否とする商習慣 

三方良し
身分に関係なく学べた 

寺子屋

寛容さ、理解力、 
思いやりなどの精神が 
浸透していたと 
推測されます。

あらゆる宗教を認め合う 

神仏習合
これらの習慣を 

現代的に再現します。

これらの要素を 現代風にアレンジして展開します。

平等 公平



世界中で政府に頼らない自治コミュニティが生まれています

信仰と芸術と生活の有機的な統合
を目指す、壮大な環境実験都市。
理想社会を模索。

スコットランド
フィンドホーン

イギリス
トランジションタウン

南インド
オーロヴィル

イタリア
ダマヌール

欧州最大のスピリチュアルコミュニティ
ー。互助・共有・相互の思いやり・環境
への敬意に基づく豊かなリアリティーを
創造する

適正量のエネルギーを自給自足し
協力しあうコミュニティ。

社会・経済、文化、自然環境面での
環境維持持続可能な暮らし方の形を
探求、実践

エルモット村
まだコミュニティに育ってませんが 
世界から注目されるほどの力を 
つけたいと野望を持っています。

▲ 2023.3.21. エルモット村・文化祭

◀ 
2023.5.6-7.  
エルモット村・文化講座
世界のハイブランドに関わる 
見識の高い方がご参加、 
高評価をいただきました。

過疎の町に100名以上が 
集まってくれました。



市場規模

https://industry-co-creation.com/lifestyle/86274
住友生命の藤本 宏樹さんによる、Well-being産業、関連サービスの紹介と現在の市場規模についての解説より

エルモット村は、この中核部分を 
メインに事業展開します

GWS2019（Global Wellness Summit 2019）の調査より

ウェルビーイング関連サービスの世界市場規模 
2017年＝4.2兆度ドル（500兆円）、2020年は4.4兆ドル

https://herowarsjpwebfb.com/event-calendar/


人間の意識が振動を発生させ、 
そのバイブレーションが現実を作る・・・ 
それが量子物理学の分野で 
科学的に証明される時代になりました。

「意識」が要となる時代へ

人間が意識をポジティブに持ち、 
自らの個性や才能を開花させて 
創造的に生きる時代が到来しています。



日本の精神文化を高めて、宇宙交流時代を拓く 
日本文化のテーマパーク・エルモット村で、

宇宙文明への扉を開きませんか？
宇宙人に「お金」は通用しません。調和的な振動数が価値となります。 

宇宙交流できるほどのバイブレーションを自ら放つ生き方を、エルモット村から、共に実現してゆきませんか？


